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iiV nadir?

Virusa neca yoluxmaq olur?

iiV (insanin immuncatismazlig Virusu) -
yoluxma naticasinda immun sisteminin
getdikca artan zadslanmasi ila saciyyalanan
xroniki infeksion xastalikdir.

QiCS nadir?

QICS (Qazanilmig immuncgatismazligi
Sindromu) - iV infeksiyasinin sonuncu ve an
adir marhalasidir. Bu marhalada immun
sisteminin zsiflamasi naticesinds badanin

infeksiyalarla miibarize aparma gabiliyyati itir.

iiv- lang infeksiyalara aiddir. insan
organizminda uzun illar heg bir alamat
gostarmadan dasina bilar. Yoluxma anindan
xastaliyin alamatlarinin 6ziinl gdstarmasina
gadar 8-15 il keca bilar.

Virus dasiyicilar xastaliyin bittin
marhalalarinda basqalarini yoluxdura bilar.
Buna gore erkan diagnoz ham mualicaya
vaxtinda baslamag, ham da basqalarini
qorumagq Ugln ¢ox vacibdir.

geyri-steril iyna va sprislardan istifada
etdikda

yoxlaniimamis gan koguritilmasi zamani

manikdr, tatuaj, pirsing edarkan geyri-steril
levazimatlardan istifade zamani

gan galiglar olan alst ile (Uz qirxan, qayg, dis
firgasi va s.) darinin va selikli gisalarinin
zadalenmasi zamani

gorunmamis cinsi alaga zamani

hamilalik, dogus ve désla amizdirma zamani

Virus hansi hallarda otiiriilmiir?

al sixmaq, qucaglasmagq ve 6pusmak (egar
agiz boslugunda yara yoxdursa)

eyni gab-gacaqdan va ya dasmaldan istifada
etmak

asgirmag va ya dskirmak

eyni hovuz va ya sanitar qovsagindan istifada
etmak

agcaganad va ya digar hasarat sancmalari
naticasinda

))

Saglam hayat sanin se¢imindir: test ver, amin ol!

Mualica mimkiindirmi?

iiV/QICS infeksiyasina qargi tam miialice mévcud deyil. Lakin Antiretrovirus
Terapiyasi (ART) ganda virus yikinin migdarini shemiyyatli derecads azaldir ve
QiCS-in qarsisini alir.

Vacib geyd: iIV/QIGS artiq "6liim hékmii" deyil. Darmanlarini vaxtinda gebul eden
liV-li sexsler uzun, saglam émiir siira va saglam évlad diinyaya gatirs bilarlar. Bir
ciitliikda iiV-miisbat partnyor ART gabul edarss, virus yiikii miiayyen edile
bilmayan saviyyaye endikds, iiV-in manfi partnyora cinsi yolla étiiriilma ehtimall
yoxdur.

Virusa yoluxmagla bagh stibhalar
sizi narahat edirsa:

Il bu halda test etmayiniz hayati vacib addimdir

M iV testi anonim aparilir

W test naticaniz misbatdirss, na gadar tez tibbi yardim alsaniz, o gadar yaxsidir
Malumatli ol, §a§|am qal! Daha atraflt majumat tglin Sahiyya Nazirliyi
Respublika QICS-la Miibarize Markazine ve ya onun regional laboratoriyalarina

mdiraciat edin.
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